
助産師派遣（研修会講師） 

2018年度報告 
＊第 65回日本栄養改善学会学術集会 

ランチョンセミナー 講師 

テーマ：「若年女性の栄養改善のために」 

やせをもたらす若年女性の栄養課題と実態 

日時：2018年 9月 5日（水） 

会場：朱鷺メッセ 新潟コンベンションセンター 

 

 

 

 

 

＊第 33回日本助産学会学術集会 

ランチョンセミナー 座長 

テーマ：素敵なお母さんになるために 

   ～若年からの身体づくりの重要性～ 

日 時：2019年 3月 3日（日） 

会 場：福岡国際会議場 

 


